
El Nudismo es 
una más de tus 

Libertades 
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En este momento el Nudismo es libre     
en cualquier espacio público y                 

no requiere ninguna autorización 

 

Son espacios públicos los ríos, lagos, 
playas, prados, campas, sendas, 

caminos, carreteras, calles, parques, ... 
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Los Nudistas somos un grupo social que, 
aun estando y viviendo en democracia, 
sufrimos una gran discriminación al no 

poder expresarnos con Libertad�

�  

El Nudismo se ampara en los pilares 
básicos de la propia Democracia y 

Estado de Derecho 
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Ahora el Nudismo es legal sin necesidad de 
autorización, y esta argumentación se debe 
utilizar a nuestro favor, pero si aparece la 

policía y vulnera vuestros derechos, esto es 
lo que hay que hacer 
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Este planteamiento es muy duro porque hay 
que estar dispuestos a pasar por todo el 

trago, de la misma forma que tuvieron que 
pasarlo, por ejemplo, las feministas para 

lograr algo de igualdad 

 

El negarse a vestirse no es sancio-
nable como falta de desobediencia 
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Si alguna vez tienes problema por 
hacer Nudismo en espacios públicos, 
no dudes en ponerte en contacto 

con nosotros. 
 
 

 
 
 

Asociación de Amigos         
del Nudismo en Madrid 

 
 

))�,-)��

6�
-#�����;;��@�+�@���

*��������������������G��@��@���

=	>	>�����3�������

 
 

Puedes informar a tus conocidos 
nudistas y naturistas del contenido de 
este tríptico, bien fotocopiándolo, bien 

visitando nuestra página web 
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--              LLEVA ESTE TRÍPTICO SIEMPRE CONTIGO              -- 
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